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Lukas Trejbal je basnik zemitéjsi povahy, napsal i nékolik publikaci o rockové hudbé. Pracuje
s bezdomovci v praZzskych HoleSovicich a zpiva v alternativni skupiné Oliverova Dalka.

Jak dlouho pisobis v pobocce Armady spasy v Tusarové ulici v Praze a co té motivovalo,
pokud se jedna o volbu této profese?

Pracuju tady tfetim rokem, nyni predevsim v azylovém domé pro lidi bez domova a na nocleharné.
Zacinal jsem na dennim centru, kde klientim poskytujeme polévku, hygienu a také néjaké oSaceni
z dari vefejnosti. Z té duchovni strany jsou to pravidelné biblické nebo krest'anské skupinky, které
jsou nedilnou soucasti prace. V jeden moment jsem se rozhodl, Ze budu lidem slouZit, pomahat.
Plivodné jsem se hlasil v Domé pro seniory Palata na Smichové. Uspél jsem v Armadé spasy
v Centru Bohuslava BureSe v Tusarové ulici. Celé se to propojilo, mél jsem Cerstvé za sebou svatost
kitu. Tu mi poskytl po vice neZ ro¢ni pripravé kamarad z vojny Pepa, ktery se stal feholnikem
u minorita.

Co té v posledni dobé potésilo pri FeSeni problému tvych klientii?

MozZna to bude znit nepatficné, ale jsem rad, kdyZ si klienti pomahaji. Je to prirozené part’actvi.
Lidé u nas na azylaku maji starosti nad hlavu. Pfesto si néktefi vyhovi, pomohou naptiklad pfi
uklidu. Je to malickost, ktera ovSem vypovida néco uslechtilého o tom clovéku.

Utkvél ti néktery silny pribéh, na néjz si vzpominas z pocatki své profese?

Chodil si se mnou na recepci povidat jeden pan. Co déla, jak Zil, co ho dovedlo aZ sem. Pozdéji se
tady seznamil s pani a na azylovém domé obyvali par mésicti takzvany parovy pokoj. Spolu pak
odesli do socialniho bytu. To jsou mala vitézstvi, ktera hreji.

Byla jsem jako basnirka pozvana k vystupovani spolu s psychoterapeutem a basnikem
Tomasem Feifrem (ma praxi a prijima klienty na faire NO CCSH v Praze 8 — Karliné) na
vecer Kychani do sazi v Nymburce. Nadherny dvouapiilhodinovy porad poezie a po ném jesté
koncert. Celé rozsahlé restauracni zarizeni se salem pro koncerty praskalo ve Svech. Tak
veliky zajem o poezii mne velmi mile prekvapil. A navic tvé Kychani do sazi slavi letos uz
dvacet let. Jaké byly zacatky a jakou mas oporu ve spolupracovnicich?

Bar U Strejcka je skvélé misto. Navic ho nyni provozuji mladi lidé a jeho zdzemi hodné zkvalitiuji.
Kychani tu ma uz svou tradici. Chodi stale spousta lidi, protoZe tento vecer organizujeme jednou do
roka. Kdybychom ho délali castéji, asi by takovy zajem vZdycky nebyl. Lidé jsou natéSeni. Je novy
rok, plijdeme na Kychéani auvidime, co nads ¢ekd a nemine. Letos si to krasné sedlo vybérem
basniki i muziky...

Oslovila mne basen tvé dcery Lucie nazvana Pro Vaclava Havla. Jak dlouho Lucie uz pise?
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Lucka piSe docela dlouho, od puberty. Rekl bych, 7e je generacni basnitkou. Jednou, jesté na
stfedni, usporadala vystavu, kde spojila své fotky s basnémi. Tam mi doSlo, Ze je dobra,
setsakramentsky dobra. Marné jsem si utiral slzy.

Zaujalo mne vystoupeni feditele nymburské méstské knihovny, ktery je ochoten od basniki
koupit jednu basnickou sbirku a vystavit ji nékolik dni ve vitriné. To je vskutku osviceny
pracovnik v oblasti kultury. Jen kdyby takovych bylo vic. NaSi ¢tenari znaji tvou krest’ansky
ladénou poezii z kalendarti Blahoslav a zaznamenala jsem velmi dobré ohlasy. Ty i tva dcera
jste prizvani do kalendare Blahoslav i do letos planovaného almanachu ke dvacatému vyroci
vzniku Dialogu na cesté. Jsem velmi rada, Ze ty a ja jiz nékolik let spolupracujeme, davame
dohromady basnirky a basniky, vedeme Zadouci tviirci dialog. V nécem se shodneme, v jiném
jsme odlisni, ale to uz patri k véci.

Nemam jen krestansky ladénou poezii, vyrostl jsem na podhoubi undergroundovych basniki
a muzikantli. Takovym stfedobodem je pro mé Ivan Martin Jirous a jeho Labuti pisné, které napsal
v kriminale ve Valdicich, kam ho zavfela komunistickd moc. Reditel Honza Cervinka je opravdu
osviceny Clovék. Hodné vnima poezii, coZ je skvélé. Celému podniku Kychani knihovna s nim
v Cele pomaha uz druhym rokem s propagaci.

Velmi mne dojala tva basen, kterou jsi napsal kratce po operaci srdce a rada bych ji zde
uvedla.

Trochu jsem se bal, jestli mi viibec jeSté bude dano psat. Tuhle basen jsem napsal na lavicce
v Podébradech, v laznich. Travil jsem tam témér mésic po operaci srdce.

Kolik basnickych sbirek jsi doposud vydal?

Samostatné tfi: Na dneSek jsem spal lip (Vega—L, 2013), Taham za zachrannou brzdu (Ears & Wind
Records, 2016) a Nemam slov (Vespero, 2019). Jsem také soucasti mnoha sborniki. Jeden
z poslednich je pojmenovan Polocas rozpadu, vznikl za covidu a vydal ho Unijazz.

Cim se pravé zabyvas jako novinar?

Prispivam predevsim kulturnim zpravodajstvim na webové stranky Radia Patriot, podilim se na
projektu Pamét naroda a obcas spolupracuju na vybéru basnikGi do rubriky Ceskad basefi
v Lidovkach.

Jak ses citil u nas v Karliné, kde jsi vystoupil na Dni poezie?

U vés v Karliné se mi libilo moc, i kdyZ jsem se dlouho nemohl zdrZet, protoZe jsem mél ten den
no¢ni sménu a spéchal na ni. M&l jsem to 3tésti ale vyslechnout tvé verSe, Radanu Saténkovou,
Petra Suchana a taky Paula Nema Ermite. To je pro mé zjeveni na poetické scéné. Zaujalo mé, kolik
bylo v misté basnikl. Nékdy se fika, Ze si ¢tou své basné jen mezi sebou. Snad to nebude tak horké.

Ptala se Olga Nytrova
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Na hrudni kosti
mi lezi nebe

Lukds Trejbal

Na hrudni kosti
leZi nebe
jen host na chvili host
Provolavat vSechny
kasSlat na sebe
nebe si pronajalo
mou hrudni kost

V dievéné kolonadé
kolaze snéni
jako kdyzZ dub
do mé vrost
Co zda se byt
to zdaleka neni
nebe zalehlo
mou hrudni kost
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