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1. Ctnosti jsou zakotveny v osobnosti člověka a formují jeho jednání. 

2. Ctnosti jsou vázány no pojetí konkrétních hodnot přijímaných v konkrétní společnosti a její kultuře. 

3. Ctnosti jsou samy o sobě součástí dobrého života, nejsou jen nástrojem k jeho dosažení. 

4. Ctnosti jsou atraktivními hodnotami samy o sobě, a přitom slouží rozvoji osobnosti a společnosti. 

5. Naše snaha o rozvoj ctnosti vede k rozvoji vlastni osobnosti – seberealizaci. 

6. Ctnosti jsou základnou k zabezpečení kvalitních vzorců lidského chováni, u tím společenské komunikace. 

7. Ctnosti jsou kompletně zakotveny v dimenzi naší osobnosti c přitom jsou konstitutivním prvkem lidského společenství. 

8. Ctnost vedle zdokonalováni vlastní osobnosti má silnou potenci vztahovou. Není abstraktivním pravidlem, ale možností v konkrétních situacích. 

9. Ctnosti si lze osvojit cvikem, účastí v profesní činnosti i ostatních sociálních aktivitách. 

10. V osobním, profesním i společenském životě ctnost nejen uplatňujeme, ale také se jí učíme. 

11. Především některé profese nejsou neutrálním prostředím, které by se obešlo bez kvalitních morálních předpokladů příslušníků těchto profesí. Je na místě uvést, že právě některá povolání (a lékařská profese sem patří rozhodně) jsou oblostí praxe založené na ctnosti. 

12. Morálně zakotvený profesní kontext lékaře nevzniká jen respektujícím uplatňováním předepsaných pravidel a principů. Osobnost lékaře právě praktikovanými ctnostmi zabezpečuje stabilizaci a trvalost hodnot, kterými je lékařská profese charakterizována. 

13. Skutečná ctnost přetváří člověka tím, že mu poskytuje duševní rovnováhu a dává mu tím i určité charisma. 

